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アプリをダウンロード 電源を入れてペアリング トレーニング開始



電源を入れる必要なもの同梱物 ダウンロード＆アプリと接続

使用エリアから障害物や不安定なものを取り除いてください

安全な使用場所

スマートデバイス インターネット

モーションセンサー

バランス
クッションボード

空気入れポンプ

取り外し可能なソフトヨガマット

引き抜く
絶縁フィルムを取り外す 電源ボタンを押す

電源を入れる

ペアリング成功 ：緑色の点滅 電源オン：ライトブルー&ダークブルー
電源ボタン長押しで電源オフ：赤色2回点滅 ペアリングモード：ダークブルー点滅

アプリ設定
アプリ内の指示に従って、
製品のアプリ設定を行ってください。
本体背面に記載されているプロダクトキー
（Product Key）が必要です。

日本語：neuroconnectjapan.com/gobalance



警告！電池を誤飲しないでください ̶ 化学熱傷の危険があります。

トレーニングレベルの調整トレーニングレベルの調整 の上に立つ 電池の交換

バランスクッションの空気を入れる／抜くことで、
トレーニングの難易度を調整できます。

空気を多く入れて
クッションが硬くなるほど、
GoBalance 上でのバランス保持は
難しくなります。

クッションバルブにポンプの針を差し込みます。
針が完全にバルブ内部に入るまで、
まっすぐ押し込んでください。
針でクッションの反対側を突き破らないよう注意してください！

GoBalance を平坦で水平な床面に置きます。
使用エリアから障害物を取り除いてください。

片方の足を GoBalance の片側に乗せ、体重をかけます。
GoBalance はその足側に傾き、エッジ（端部）が
床面に接するまで倒れます。必要に応じて、
壁や手すりなど安定したものにつかまりながら、
その足に体重を完全に移してください。

もう一方の足を GoBalance の反対側に乗せます。
その際、左右の足がボード中心から等しい
距離になるように乗せてください。

体重を前後に移動させながら、
バランスが均等に保たれる位置を探します。
最初は、ボードの上に立つだけでも難しい場合があります。
必要に応じて安定した支えにつかまって構いませんが、
バランス能力が向上してきたら、
指を1本ずつ支えから徐々に離していきましょう。

カバースナップを押してカバーを開けます。 モーションセンサーを
取り出します。

安全ネジを外します。 電池ホルダーを引き出し、
使用済み電池を安全に廃棄します。

新しい電池を「＋」面を
下向きにしてセットし、
電池ホルダーを閉じます。

電池ホルダーを
元の位置に戻し安全ネジで
しっかり固定します。

モーションセンサーを
GoBalance 本体の
所定の位置に戻します。

カバーを元に戻し、
ヒンジ（蝶番）が正しく溝に
収まっていることを確認します。

カバーを閉じて、
カチッと音がするまで
しっかり押し込んでください。

本製品にはコイン型／ボタン型電池が含まれています。万一飲み込んだ場合、最短2時間以内に重篤な内部熱傷を引き起こし、
死亡に至るおそれがあります。 新品および使用済みの電池は、必ず子どもの手の届かない場所に保管してください。 
電池のフタが確実に閉まらない場合は、直ちに本製品の使用を中止し、子どもの手の届かない場所に置いてください。 
電池を飲み込んだ、または体内に入った可能性がある場合は、直ちに医療機関を受診してください。
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アプリが GoBalance に接続できない場合、以下を確認してください。

GoBalance公式アプリを使用していること
GoBalance本体の電源が入っていること（青色のLEDが点滅していること）
接続するデバイスの Bluetooth がオンになっていること
GoBalanceが他のデバイスとペアリングされていないこと（デバイスの「設定」
>「Bluetooth」>「接続済みデバイス」に進みGoBalanceを選択する）

GoBalance の電源ランプが点灯しない場合
GoBalance本体の電源ボタンを短く押し、青色のLEDが点滅して
GoBalanceの電源が正しくオンになることを確認してください
電源が入らない場合、本説明書の「電池の交換」の手順に従って電池を交換してください

注意!!

必要に応じて安全確保のための支えを使用してください!

周囲の障害物を取り除き、使用場所の安全を確保してください!

警告！濡れると滑りやすくなります!!

お子さまの使用時は、必ず保護者が付き添ってください。

安全にご使用いただくためこのページ裏面の
「ご使用にあたっての注意事項」を必ずお読みください!

本製品を落下させないでください。

本製品を分解したり、内部に異物を入れないでください。

水に濡らさないでください。

本体表面をアルコールや研磨剤などで拭かないでください。

取扱上のご注意
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トラブルシューティング
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ご使用にあたっての注意事項
GoBalance を使用する際には、毎回かならず以下の注意事項を守ってください：

使用前に必ず GoBalance 本体を点検し、ひび割れ、部品の欠落、変形、その他、破損につながるおそれのある欠陥がないか確認してください。そのような欠陥が見つかった場合は、GoBalance を使用しないでください。
GoBalance は、平坦で乾燥しており、水平かつ安定した床面の、周囲に十分なスペースがある場所でのみ使用してください。傾斜した場所では使用しないでください。
トレーニング中には、急いで GoBalance から降りなければならない場合があります。そのため、使用中および降りる際に身体をぶつけるおそれのある家具や障害物が周囲にないことを、事前に必ず確認してください。
初めて使用する際は、壁・バー・安定したテーブルなどの「しっかりした支え」となるものが、腕を伸ばして届く範囲にある状態で行ってください。転倒を防ぐために必要であれば、トレーニング中も引き続きその支えを利用してください。
GoBalance を使用する際は、スニーカーやスポーツシューズ、もしくは裸足でトレーニングを行ってください。
GoBalance の使用中に、跳びはねる・ジャンプするなどの動作は行わないでください。
GoBalance を使用できるのは、一度に1人だけとしてください。複数人で同時に乗らないでください。
GoBalance の端（エッジ）部分だけを踏んだり、その上に立ったりすることは避けてください。
GoBalance を液体に触れさせたり、極端な高温または低温の環境にさらしたりしないでください。
アルコールやその他の薬物の影響により、バランス感覚や知覚が低下している状態では GoBalance を使用しないでください。そのような状態で使用すると、滑落や転倒の原因となるおそれがあります。
子どもまたは認知機能や理解能力に問題のある方が使用する場合は、保護者がすべての安全情報および使用方法を事前に十分説明しなければなりません。これを怠ると、人身事故や GoBalance 本体および周囲の物品の損傷を招くおそれがあります。
子どもが GoBalance を使用して遊んでいる間は、必ず保護者が様子を観察し、正しく安全に使用していることを確認してください。

安全に使用するために
けがの防止のため、トレーニングを行う際は、GoBalance を周囲の人から十分な距離をとって使用してください。
電池を交換する場合を除き、GoBalance を分解・解体・開封、その他の改造を行わないでください。
GoBalance にはリチウムコイン電池が使用されており、可燃性です。火気、オーブン、電子レンジ、直射日光などの熱源から遠ざけて保管・使用してください。
電池から液体が漏れているのを確認した場合は、直ちに GoBalance の使用を中止し、適切なサービス窓口（専門業者）に連絡してください。
電池を絶対に充電しないでください。電池を充電すると、電解液が沸騰したり、電池内部の圧力が上昇し、漏液・発熱・破裂・発火などの原因となるおそれがあります。
GoBalance は常に乾いた状態で使用してください。濡れた手で触れたり、濡れた環境（湿った床・水気のある場所など）で使用しないでください。湿気や水分は感電の原因となるおそれがあります。
GoBalance を、直射日光の当たる車内などの高温または多湿の環境に保管しないでください。

FCC適合性（FCC Compliance）FCC ID: 2ASMEGBN1
本機器は、FCC規則第15条に適合しています。本機器の動作は、次の2つの条件に従うものとします。
(1) 本機器が有害な電波干渉を発生させることはない。
(2) 本機器は、誤動作を発生させる可能性のある電波干渉を含め、受信したあらゆる電波干渉を許容する必要がある。

IC適合性（IC Compliance）IC: 24826-GBN1
本機器には、カナダの Innovation, Science and Economic Development Canada（ISED）ライセンス免除 RSS 基準に適合する送信機／受信機が含まれています。
以下の2つの条件に従って動作します：
(1) 本機器が有害な電波干渉を発生させることはない。
(2) 本機器は、誤動作を発生させる可能性のある電波干渉を含め、受信したあらゆる電波干渉を許容する必要がある。

上記のシンボルは、現地の法律・規制に基づき、本製品を一般家庭ごみとは分別して廃棄すべきことを意味しています。
本製品の使用を終了する、本製品が寿命に達した場合は、自治体が指定する回収場所に持ち込んでください。一部の回収場所では、製品を無償で受け入れる場合があります。本製品を廃棄する際に分別回収・リサイクルすることで、
天然資源の保全に役立ち、人類の健康および環境を保護する方法でリサイクルされます。本書には重要な情報が記載されていますので、今後の参照のために保管してください。

欧州連合における廃棄情報

使用前のインフレータブル・バランスクッションの安全確認
クッションに裂け目や穴がないか点検してください。損傷が見つかった場合は、使用しないでください。
推奨される大きさ・硬さになるよう、ゆっくりと空気を入れてください。過度な空気注入（入れすぎ）は避けてください。
硬さ（張り具合）を確認してください。体重をかけたときに、安定していながらも、わずかに沈み込む程度が目安です。
空気を入れる際は、付属の手動ポンプのみを使用してください。電動空気入れや高圧コンプレッサーなどの高圧機器は使用しないでください。
使用後はクッションの空気を抜き、涼しく乾燥した場所で、鋭利な物から離して保管してください。
最大耐荷重：150 kg
警告：インフレータブル・バランスクッションは、水泳、プールでの遊び、海水浴その他の水中・水上活動を目的とした製品ではありません。

電池の取り扱いに関する注意
電池は小さく誤飲しやすい部品です。電池の交換は必ず大人が行ってください。電池ボックス内の極性表示（＋／-）に従って、正しい向きでセットしてください。使用済みの電池は速やかに本製品から取り外し、適切な方法で廃棄してください。
長期間使用しない場合は、電池を取り外して保管してください。使用する電池は、取扱説明書で指定されているものと同じ種類または同等品のみを使用してください。使用済み電池を焼却しないでください。電池を火中に投げ込まないでください。
破裂や漏液の原因となります。新旧の電池、または種類の異なる電池（例：アルカリ／マンガン／充電式など）を混用しないでください。充電式電池の使用は、性能低下を招く可能性があるため推奨されません。
充電式電池を使用する場合は、必ず大人の監督のもとで充電してください。充電の前には、充電可能な電池を本製品から取り外してください。充電非対応の電池を充電しないでください。電池の端子部をショートさせないでください。

同梱の電池は店頭展示用です。性能を十分に発揮するため、
新しい電池へ交換することを推奨します。

本製品にはボタン型電池またはコイン型電池が含まれています。
誤飲した場合は極めて危険です。 本製品にはボタン電池（コイン型電池）が含まれています。ボタン電池を誤って飲み込むと、わずか2時間程度で内部に化学的なやけどを生じることがあり、

食道の穿孔や化学的損傷により死亡に至ることがあります。電池の廃棄・保管について、新しい電池・使用済み電池ともに、子供の手の届かない場所に保管し、
使用済みの電池は直ちに安全に廃棄してください。電池を飲み込んだ、または体内のいずれかの部位に入った可能性がある場合は、直ちに医療機関を受診してください。
子どもがボタン電池を飲み込んだ、あるいは体内に挿入した疑いがある場合は、かかりつけ医または救急窓口にすぐに相談し、専門的な助言を受けてください。
本体の電池ホルダーが確実に固定されているかを必ず点検してください（例：ねじやその他の固定具がしっかり締められていること）。
電池ホルダーが確実に固定されていない場合、本製品を使用しないでください。ボタン電池に伴う危険性およびお子様の安全確保方法について、周囲の方にも必ず周知してください。

Particula LLC および国内正規輸入販売元である株式会社NeuroTrainは、本製品の使用により発生し得るいかなる傷害または損害についても、一切の責任を負いません。
ご利用者（購入者）は、本製品の使用に関する一切の責任を負い、自己の責任と判断において本製品を使用するものとします。

国内正規輸入販売元: 株式会社NeuroTrain
〒080-2473 帯広市西23条南4丁目29-6
Email：gobalance@neuroconnectjapan.com
Web：neuroconnectjapan.com/gobalance

※国内サポート／保証の対象は、株式会社NeuroTrainが正規に輸入し、日本国内で正規販売された製品
（弊社または弊社が認定する正規販売店からの購入品）に限ります。
※並行輸入品・個人輸入品・海外購入品・中古／譲渡品等は、保証・返品・修理・交換・使用方法案内等を含め、
いかなるサポートもお受けできません。ご購入先へお問い合わせください。
※サポート受付時に購入証明の提示をお願いする場合があります。提示いただけない場合はサポート対応できません。
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警告：本機器に対して、コンプライアンスの責任を負う当事者によって明示的に承認されていない変更または修正を加えた場合、ユーザーによる機器操作の権限が無効になることがあります。

メモ: この製品は、FCC規則第15部に従ってテストされ、クラスBのデジタル端末または外部スイッチ電源供給に対する規制に準拠していることが確認されています。 
こうした規制は、住宅地域を有害な干渉から適切に保護することを目的としています。 この製品は、適切な取り付け/使用方法に従わないと、無線周波数エネルギーを生成、使用し、また発散する可能性があり、無線通信に対して有害な干渉を起こす場合があります。 

また、各使用環境において干渉が絶対に発生しないという保証はありません。 この製品が無線またはテレビの受信に対して干渉を起こしている場合 (製品の電源をオン/オフにして確認できます) は、次の方法で解決を試みてください。
-         ラジオまたはテレビの受信アンテナの方向を変えるか場所を変える。
-         この機器をラジオやテレビから離れた場所に置く。
-         受信機が接続されているコンセントと別のコンセントに機器をつなぐ。
-         ラジオやテレビのメーカーまたは経験を有するラジオやテレビの技術者に相談する。

A. 本無線機器の動作周波数帯：2402～2480 MHz
B. 上記周波数帯における最大送信電力：10 dBm未満

国内正規輸入販売元: 株式会社NeuroTrain
〒080-2473 帯広市西23条南4丁目29-6
Email：gobalance@neuroconnectjapan.com
Web：neuroconnectjapan.com/gobalance

※国内サポート／保証の対象は、株式会社NeuroTrainが正規に輸入し、日本国内で正規販売された製品（弊社または弊社が認定する正規販売店からの購入品）に限ります。
※並行輸入品・個人輸入品・海外購入品・中古／譲渡品等は、保証・返品・修理・交換・使用方法案内等を含め、いかなるサポートもお受けできません。ご購入先へお問い合わせください。
※サポート受付時に購入証明の提示をお願いする場合があります。提示いただけない場合はサポート対応できません。


